
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子体操(3B 体操)の 
     お知らせ 

3B 体操は“ボール・ベル・ベルター”

を使った体操を行い、赤ちゃんの健やか

な成長を促し、親子共に元気になる体操

です。「まちの子育てひろばアドバイザ

ー」の方に指導していただきます。お誘

いあわせの上、奮って御参加下さい。 

日 時：9月 16日（金） 

10：30～11：30 

場 所：箕谷児童館 遊戯室 

対 象：乳幼児とその保護者 

平成 28年度 

神戸市立箕谷児童館 
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